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Uvop

Minimalni preventivni program pro $kolni rok 2023/2024 je komplexnim dlouhodobym
preventivnim programem $Skoly a je soucdsti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery
vychdzi z pfislusného RVP. Program ma jasné definované dlouhodobé a kratkodobé cile a
je naplanovan tak, aby mohl byt Fddné proveden. Je pfizplsoben kulturnim a socidlnim
okolnostem i strukture Skoly jak v jejim rdmci, tak v jejim okoli. Program respektuje rozdily
ve Skolnim prostfedi, oddaluje, bréni nebo snizuje vyskyt rizikového chovani a zvysSuje
schopnost zdkd a studentd ¢init informovand a zodpovédnd rozhodnuti. Program
podporuje zdravy Zivotni styl, tj. harmonickou rovnovdahu télesnych a dusevnich funkci s
pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, t&lesného i dusevniho blaha (vychova ke zdravi,
osobni a dusevni hygiena, vyziva a pohybové aktivity), a souéasné obsahuje specifické
komponenty zaméfené na jednotlivé konkrétni oblasti rizikového chovani.

Zameéfeni programu

Minimalni preventivni program je zaméreny na vychovu zakd ke zdravému Zivotnimu stylu,
na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich socidiné komunikativnich dovednosti.
Jeho soucasti jsou téz specifické intervence pomahajici Zzakim osvojit si takové znalosti,
dovednosti a zpUsobilosti (nebo téz kompetence), které efektivné snizuji riziko vyskytu
pfipadné rozvoje konkrétnich forem rizikového chovani. N&S preventivni program je
zaloZzen na podpore vlastni aktivity zakd, pestrosti forem preventivni préce se Zzdaky,
zapojeni celého pedagogického sboru skoly a spoluprdci se zdkonnymi zastupci zakd
Skoly. Zamérfujeme se prioritné na predchdzeni rozvoje rizik, které smeéruji zejména k
ndsledujicim rizikovym projevdm v chovani:

» agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim
multimédii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus
a xenofobie, homofobie

= zd&skolactvi

»  zdavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gamblerstvi

» rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazu

» spektrum poruch pfijmu potravy

»  sexudini rizikové chovani

» vulgarni vyjadfovani a chovani

Plan proti Sikané a krizovy plan nejsou soucdasti Minimainiho preventivniho programu, jsou
to samostatné prilohy.



CHARAKTERISTIKA SKOLY

Z&kladni Skola Jana Amose Komenského je nejvétsi dplnou zdkladni Skolou v Kyjové a je
také spadovou Skolou pro okolni vesnice, na jejichz Skoldch neni druhy stupen. Aredl Skoly
se sklddd ze dvou samostatnych budov. V budové na Seifertové ndmésti je umisténa
pfipravnd tfida a prvni az treti tfidy. Soucdsti budovy je mald Skolni jidelna, druziny,
télocvicna a skolni zahrada. Budova zajistuje klidné a bezpecné prostfedi pro nejmensi
zaky nasi skoly. Od &tvrtého roéniku zaci pfechdzeiji na hlavni budovu na ulici Ujezd. | tato
budova je situovana v klidné ¢dasti mésta vedle parku. Budova je pomérné rozsahld a
dobrie vybavend. Zaci maji k dispozici dvé télocviény a dvé hfisté, dvoje dilny, kuchynku,
dilnu na Siti a specializované u¢ebny na vyuku pfirodovédnych pfedmétd a také u¢ebny
Informatiky. Nechybi prostory na vytvarnou vychovu, hudebna a hudebni sdl, ve kterém
probihaji akce $koly. Skola je vybavena také vytahem.

V leto$nim $kolnim roce bylo nutné z kapacitnich ddvodu prestéhovat jiz dvé treti tfidy na
hlavni budovu. Sou€¢asné z nékterych odbornych u€¢eben musely byt vytvoreny kmenové
tridy, jelikoZz v sedmém roc¢niku je v tomto Skolnim roce pét paralelnich tfid.

V sou€asné dobé Skolu navstévuje 398 zakd na prvnim stupni a 371 zakd na stupni
druhém. Pedagogicky sbor mé& v sou€asné dobé na prvnim stupni 22 vyucujicich a 6
asistentd pedagoga. Na druhém stupni momentdiné pracuje 32 pedagogul a 4 asistenti
pedagoga. Celkem tedy 53 pedagogu a 10 asistentd pedagoga. Ve $kolni druziné pracuje
7 vychovatelek a jeden vychovatel.

Skola disponuje od ¢&tvrtého ro¢niku prvniho stupné tfidami s rozsifenou vyukou
anglického jazyka. Od Sestého ro¢niku mohou zaci bud navazat na jazykovy program ve
tfidé s rozSifenou vyukou anglického a némeckého jazyka, ve tfidé s rozSifenou vyukou
matematiky ¢i ve tfiddch bez zaméreni.

Skola je zapojena do projektu Ekoskola a také do projektu DigiMe.

Nasi zaci se pravidelné G¢astni rlznych soutéZi a olympidd a zejména v matematice a
anglickém jazyce maji Gspéchy.

Skolni druzina

je zékladnim ¢ldnkem zafizeni vychovy mimo vyucovdani. Neni pokracovanim Skolniho
vyucovani, ani ho nikterak nenahrazuje. Hlavnim posldnim je zabezpeceni zdjmové
¢innosti a odpocinku. Ve své kazdodenni ¢innosti dbd na pobyt déti v pfirodé, vhodné se
stfidd prdce a odpocinek, coz prispiva k odstranéni inavy z pfedchoziho vyu€ovani a pini
také socialni funkci, tzn. dohled nad zaky pfed vyu¢ovanim nebo po jeho skoneni. BEhem
pobytu ve Skolni druziné mohou Zdci navstévovat tyto krouzky:



»  Keramika

» Pévecky

* Mali Debrujdfi
» Sportovni

= Robotika

=  Keramika

=  Micové hry

»  Zvidavy zak

Skolni klub
je ur€en zakdim druhého stupné a jeho cilem je smyslupiné naplnit volny ¢as po konci
vyucovani. V sou¢asné dobé nabizime tyto krouzky:

= 3D tisk a robotika
» Sborovy zpév
= Konverzace v angli¢tiné s rodilym mluvéim

Pro zaky devatych ro€nikd je vzdy pfipraven krouzek matematiky, ktery slouZi jako
pfiprava na pfijimaci zkousky na stfedni Skoly. Tento krouzek je u zakd velmi oblibeny a
jeho obsazenost byva velika.

Pedagogicky sbor

V roce 2010 doslo ke slou¢eni dvou samostatnych Skol v jednu. To s sebou pfineslo dvoji
pohled na vyuku, dvoji vzdélavaci program. | kdyz se pUvodni pedagogicky sbor jiz
castecné obmeénil, stdle je zde citit urc€ity odstup a ndzorovou odliSnost.

Nase skola disponuje plné obsazenym Skolnim poradenskym pracovistém pod vedenim
vychovné poradkyné& Mgr. Hany Sprtové. V tymu mdme specidini pedagozku, skolniho
psychologa, socidlni pedagozku, Skolni asistentku, metodiky pro I. a Il. stupen.

RIZIKOVE FAKTORY SKOLY

Prvni stupen

Vzhledem k po¢tu zakU se vétsina rizikovych jevu tykéa vztahl v kolektivu a tfidniho klimatu.
Na prvnim stupni se tyto jevy zacinaji projevovat zejména od ¢tvrté tridy, vyjimkou ovSem
nejsou ani nizsi rocniky. Na prvnim stupni se také mnohem vice projevuje nedplnost rodiny
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a naru$ené rodinné vztahy. V prabéhu let také sledujeme soustavny narudst strfidavé péce,
kterou nékteré, obzvlasté citlivéjsi a Gzkostnéjsi déti hdre zvladaiji.

Nase Skola byla v loriském roce jmenovand JMK $kolou pro vyuku ¢eského jazyka pro
cizince. V letoSnim roce uz tomu tak neni. | pfes to mdme mezi zaky nékolik Zakd jiné
ndrodnosti, nékteré s vyraznou jazykovou bariérou. S tim je spojené nejen riziko nardstu
xenofobniho jedndni, ale také riziko Skolniho nelUspéchu, popfipadé zdskolactvi, Ci
skrytého zaskolactvi.

Stdle castéji si také vSimdame toho, ze mladsi déti nemaji ve svém volném case konicky a
vétsinu €asu travi u pocitaCovych her nebo sledovanim videi na internetu. Alarmujici je,
Ze se to zacind projevovat u stdle mladsich déti.

V loriském roce jsme fesili pouziti elektronické cigarety u zaku 5. tridy.

Druhy stupen

Jak jiz bylo uvedeno, nase skola je Skolou spddovou. V Sestém ro¢niku zde tedy vznikaiji
Uplné nové tfidni kolektivy. Z tohoto dlvodu je velmi dllezitd prace na klimatu tfidy. Dfive
na nasi Skole nebylo zvykem vést tfidnické hodiny a pracovat s kolektivem. To se nékolikrat
nepfiznivé projevilo na klimatu tfidy i vyuce v danych tfidnich kolektivech a skupinéch.

Ve vysSich ro¢nicich se v poslednich dvou letech rozmohlo uzivani elektronickych cigaret
a vaporizérd.

Na Kyjovsku je dlouhodobé problém s uzivanim ndavykovych latek, u mladsich zaka se
jedné zejména o marihuanu. Z rznych Setfeni a diskuzi vyplynulo, Ze zéaci nezaujimaji
k uZivani téchto latek, stejné jako alkoholu, odmitavy postoj.

| naddle roste pocet zakd s neomluvenymi hodinami a skrytého zaskoldactvi. Stejné tak
roste pocet zakd s psychickymi obtizemi, ktefi maji problém se §kolni dochazkou.

V lofiském roce jsme zaznamenali nérdst agresivniho chovani a vandalismu. Tento nérdst
priklddédme nové zavedenému zdkazd pouzivani mobilnich telefon’d béhem dne ve Skole.
Zejména pro zaky 9. roénikd se jednalo o velky problém.

Rizikova mista ve skole

Co se tyc€e rizikovych mist, budova na Seifertové ndmeésti je velmi bezpe€nd a v podstaté
zde kromé zadchodul a Saten neni kam se schovat. A i zdchody jsou zde umistény na dobre
viditeInych a kontrolovatelnych mistech.



Budova druhého stupné je rozlehld a md tvar pismene U. Proto i v poc€tu dvou
pedagogickych pracovnikd na jednu chodbu neni jednoduché odlehld mista v kfidlech
mit soustavné pod dozorem. JiZ se nékolikrat stalo, Ze zde byli Zaci pristizeni pfi pouzivani
elektronickych cigaret. Také se stalo, Ze se zde v prlbéhu vyuky schovavali.

Dalsim rizikovym mistem jsou $atny slouZici k previékdni na hodiny télesné vychovy. Satny
se béhem téchto hodin nezamykaiji a jiz nékolikrat zde doslo ke krddezim.

Hlavni budova §koly je umisténa vedle mensiho parku. | zde se setkévaly skupinky zakdg,
zejména za Ucelem pouzivani elektronickych cigaret. V soucasné dobé se tyto skupiny

s vz

presunuly z tohoto mista na autobusové nadrazi. Vzhledem k tomu, Ze opravdu velkd ¢ast

v w

nasich zaku je dojizdéjici, je toto misto spjaté i s rizikovym chovanim v nasi kole.

RIZIKOVE CHOVANI V LONSKEM SKOLNiM ROCE 2022/2023

» Zaskolactvi: Problémy s dochdzkou u zakl ze socidlné slabého prostfedi a u zakd,
ktefi trpi Gzkostmi. (7 pFipad()

= Elektronické cigarety: 10 pfipadd koufeni ve §kole, na skolni akci

* Niceni Skolniho majetku: neustdle se opakujici vandalismus na chlapeckych
zdchodech, jeden velmi zavazny pripad

* Vztahové problémy v kolektivu: velmi naru$ené vztahy ve tfidé se promitaly i
béhem vyuc€ovani a v dost ovliviiovaly vyuku. Pracovalo se v radmci tfidnickych
hodin se tfidou 7. C a 8. B. Ve tfidé 9. A i ve tfidé 9. E musel byt pro nékteré zaky
z divodu nevhodného chovéni stanoveny specidlni rezim

= Velmi nevhodné chovani viéi pedagogliim a béhem vyuéovéni: opakované
nevhodné chovani u problémovych zak z 8. B, 9. A, 9. E

CINNOST A NAPLN METODIKA PREVENCE

Jak jiz bylo zminéno, na nasi Skole funguji dva metodikové prevence - pro I. a ll. stupen, a
to od roku 2020/2021. Ddvodem byly jednak dvé samostatné budovy, ale také velké
mnozZstvi Zakd i pomérné pocetny pedagogicky sbor. Od stejného roku zahdijilo svou
¢innost i Skolni poradenské pracovisté.

Pracovni napln skolniho metodika prevence pro 1. a 2. stupen

Oba metodici jsou €leny skolniho poradenského pracovisté, jsou podrizeni vedoucimu
gkolniho poradenského pracovisté. Uzce spolupracuiji s ostatnimi cleny Skolniho



poradenského pracovistg, s tfidnimi uciteli, ostatnimi pedagogickymi pracovniky,
vedenim $koly.

Jejich napln je v podstaté totoznd, jen je specifikovana vékem zakd. Oba metodici
spolutvori minimalni preventivni program a spolupracuji na problémech, které se

prolinaji mezi obéma stupni ZS. Jejich pracovni ndplni je:

Koordinovat

Realizaci Minimdalniho preventivniho programu ve Skole, poskytuje odborné vedeni
a metodickou pomoc v§em pedagogickym pracovnikim skoly.

Aktivity Skoly zameérené na rizikové chovani zaka.

Spoluprdci se Skolskymi zfizenimi a s orgdny statni spravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovdni, s metodikem preventivnich aktivit
v poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi,
krizovymi a daldimi zafizenimi a institucemi), které puUsobi v oblasti prevence
rizikového chovani.

Vzdélavani vSech pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence.

Samostatné zajistovat

Pfipravu minimalniho preventivniho programu, podili se na jeho realizaci, podle
aktudinich potfeb a podminek program inovovat a vyhodnocovat jeho G4¢€innost.
Vyhledavéni a orientac¢ni Setfeni zaku s rizikem ¢&i projevy rizikového chovani,
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakd a jejich zdkonnym zdastupclm,
pfipadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spoluprdci
s tfidnimi ugiteli).

Spolupréci s tfidnimi uciteli pfi zachycovdani varovnych signdld spojenych
s moZnosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakd a tfid.

Pfedavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zdkonnym
zGstupcum, pedagogickym pracovnikdm Skoly a Skolskému poradenskému
zarizeni.

Vhodné odborné a metodické materidly a pomucky pro preventivni aktivity skoly.
Upravu ndasténky s problematikou rizikového chovani a jeji pravidelnou oboménu.
Uzkou spoluprdci se $kolskymi koordinatory prevence, Géastni se pravidelnych
porad organizovanych témito pracovniky a zaijistuje pfeddani dulezitych informaci
z nich.

Specifické oblasti €innosti:

Spoluprdce s tfidnimi uciteli a vychovnym poradcem pfi feSeni aktudinich
problému tfidnich kolektivu.

Podileni se na akcich a aktivitGch, které porddd skola v oblasti volno€asovych
aktivit a pomaha s jejich realizaci.



Vedeni administrativy své ¢innosti — dokumentace aktivit, evidence konzultaci.

Neustdle se vzdélavat, sledovat nabidku vzdéladvacich kurzi v rédmci DVPP a
vybranych se G4¢astnit.

3. Pfedavat rediteli Skoly
»  Minimdlni preventivni program skoly na novy skolni rok
» Ndavrhy na opatreni, kterd sméruji ke zkvalitnéni préce Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani zakd.
» ZAaveére¢nou zprdvu o ¢innosti skolniho metodika prevence a plnéni Minimdalniho

preventivniho programu za dany skolni rok.

VNITRNi INFORMACNI ZDROJE

Schranky duaveéry
V prostordch hlavni budovy se nachdzi dvé schranky daveéry.
» v pfizemi, vedle kabinetu metodika prevence pro I. stupen,

» ve druhém patfe za vstupovymi dvefmi chodby.
» V elektronické podobé funguje emailovd adresa schrankaduvery@zskyjov.cz

Nasténky a informaéni panel

* Na chodbé druhého patra se také nachdzi nadsténka s informacemi tykajicimi se
prevence. Tato informaéni ndsténka je uréena zakdm a je v tésné blizkosti kabinetu
metodika prevence pro Il. stupen.

» Nasténka s informacemi pro pedagogicky sbor i nepedagogicky persondl je
umisténa ve sborovné v pfizemi. Zde je také umistén Krizovy pldn a Minimdlni
preventivni program.

» V suterénu u vstupu do Saten je k dispozici informacni panel, jehoZ soucdsti jsou i
stranky o prevenci a dulezité kontakty.

Skola je také zaregistrovand v projektu Nenech to byt.

NejCastéji se vSak o rizikovém chovani dozviddme z osobniho kontaktu.

Odborné publikace, metodiky a jiné zdroje

Vychovny poradce, stejné joko oba metodici prevence maji ve svych kabinetech
pristupnou odbornou literaturu. Metodiky a publikace v elektronické podobé se daji najit
na sdileném disku na §kolni siti. Tento disk je pfistupny pouze pedagoglm, asistentim
pedagoga a vychovateldm. Stejnym zpldsobem jsou uloZeny i vyukova videa.
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Zakovsky parlament

Zdkovsky parlament funguje na $kole jiz nékolik let. Schazi se pravidelné vidy Ix.
Zodpovédnou osobou za fungovani Zdkovského parlamentu je Mgr. Alzbéta Rajsiglova.
Schizek se v sou¢asné dobé G¢astni i pan feditel Mgr. Radek Klech. Z kazdé tfidy jsou zde
dva zdstupci. Jednoho vybird tfidni ucitel, dalsi je volen spoluzdky v radmci tfidniho
kolektivu. Zdkovsky parlament vypomdhd s akcemi skoly pro I. stupen jako je Mikulds,
Pasovani prvind&kd nebo Sportovni den. Také se snazi o zavedeni projektovych dnd, pf.
Dny barev. V rdmci Zakovského parlamentu byli vybrani dva zdci, ktefi zastupuiji nasi kolu

ve studentském parlamentu mésta Kyjova. Jednd se vidy o zaky 9. ro€niku.

Ekoparlament

Vzhledem k tomu, Ze je naSe Skola zapojend do projektu Ekoskola, je jeho soucdsti i
Ekoparlament. Také jeho zastupci se schdzeji jedenkrdt za mésic a jsou voleni stejnym
zpUsobem, jako zdstupci Zakovského parlamentu. Clenové Ekoparlamentu pomdahaiji se
sbérem, Skoli ostatni Zaky, jak spravné tfidit odpad a pravidelné se tcastni akci jako je Den
vody a Den Zemé. Také oni pomdhaji s pfipravou akci pro . stuperi (viz Den Zemé).

V pribéhu roku probihd soutéz Ekotfida.

VNEJSI INFORMACNI ZDROJE

Krajsky Gfad Jihomoravského kraje Mgr. Lenka MoZnd, protidrogovd koordinatorka a
Skolskd koordinatorka prevence JMK, tel. 541 658 310, e-mail: mozna.lenka@jmk.cz.

ZFizovatel Skoly Mésto Kyjov, Odbor Skolstvi a kultury

Ing. Andrea Simeckova, Mgr. llona Slaninovd, 518 697 582, urad@mukyjov.cz

Dalsi pfispévkové organizace mésta Kyjova:
- Méstskd knihovna
- ZUS
- specidlini skola pro sluchové postizeng, specialni $kola Za Humny (obé Kyjov)
Pedagogicko- psychologicka poradna Kyjov
Adresa zafizeni: Nadrazni 1333/34 697 01 Kyjov, tel.: 518 615 082
Okresni metodik prevence — Mgr. Alena Vikovd

Socidalni kuréatorka

OSPOD Kyjov - Mgr. Dokoupilova
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Policie CR, Méstska policie (Mgr. Juréa)

DUm déti a mlddeze Kyjov (Dopravni vychova) domecekkyjov.cz

NiZKOPRAHOVY KLUB Bérka — pro mléade? ve véku 11-26 let, nabizi poradenstvi, podporu a
pomoc. Tel.: 776 396 091

OBCANSKE SDRUZENI KROK - Agentura pro ob&any Krok Kyjov, z. 0. (oskrok.cz)
agentura@oskrok.cz, tel.: 518 324 557, 739 084 422

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB KYJOV, pfispévkovd organizace mésta Kyjova — Socidlné
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi KYJOV (kyjovsko.cz) Ing. Jana Novotna

Koordinatorka KPSS Kyjovska Tel:+420 518 697 571

Spoleénost Podané ruce, Brno Nabidka preventivnich programt pro 7S 2021/2022
(podaneruce.cz)

Spondeaq, z.0., Brno (Dobronauti) Kontakt | SPONDEA, z.0. Mgr. Jan Vesely

E-bezpeéi, UPOL Olomouc Kontakt - E-Bezpeci (e-bezpeci.cz) Mgr. KIdra Hrubd

SVP Hodonin Kontakt | STREDISKO VYCHOVNE PECE HODONIN (svphodonin.cz) Mgr. Martina
Hanzalikova

SVP Uherské Hradisté HELP Kontakt :: Stfedisko vychovné péce HELP (svphelp.cz) Mgr. Iva
Buresova

Vzdélavaci Institut pro Moravu Home | Vzdélavaci institut pro Moravu (vim-jmk.cz)

Narodni Pedagogicky Institut - NPI - Narodni pedagogicky institut

DLOUHODOBE CILE

Od 1. 9. 2019 nastoupil do funkce reditele nové Mgr. Radek Klech. Jeho vize rozvoje Skoly
pfinesla i zmény v dlouhodobych cilech v oblasti prevence. Persondini obsazenost a
vytyceni kompetenci v rdmci SPP se podafilo v lofiském roce splnit. V sou¢asné dobé jsou
cile preventivni strategie skoly nasledujici:

= SPP pokrac¢uje ve spoluprdci s pedagogy, rodic¢i a institucemi

» dovzdélavani &lent SPP

Prace s Zzaky se SVP a znevyhodnénymi zaky
» zaqjistit rovné prilezitosti vzdélavani pro vSechny zaky
» systematicky identifikovat individudini potfeby zakud
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» evidovat Zaky se SVP, poskytnout jim potfebnd podpUlrnd opatfeni, co nejlépe je
integrovat do bézné tridy, zajiStovat jim U€innou individudini péci ve spoluprdci
s poradenskymi pracovisti

= zlepSovat podminky pro vzdélavani nadanych zaku

Prace na zlepSovani klimatu skoly

= ocenovat Uspéch y kazdého zaka (kazdy zak musi zazit Gspéch a mit chut se stdle
zlepovat)

» zameéfit se na prevenci $kolni neUspésnosti u zakd s dlouhodobou mirou
nedspésnosti

» vice motivovat zaky k volno€asovym aktivitdm a pohybovym aktivitdm

»  zvySit zdjem o zGjmové krouzky

= zameéfit se na prevenci rizikového chovani zakd (vandalismus, uzivani ndvykovych
latek, Sikana apod.) — uzsi spoluprdce s OS Krok a K-centrum

» zohledniovat vzdélavaci potreby déti cizincl

» motivace pedagogickych pracovnikd k DVPP

» intervence pro zaky s IVP

» zlepSeni komunikace v pedagogickém sboru

» zlepSeni komunikace mezi pedagogy a rodici

Preventivné predchazet kazeriskym problémum

» spole¢né pusobeni na déti s kdzenskymi problémy

» Zzlepsit informovanost rodicu

» spoluprdce s institucemi

* snaha o okam?ité feSeni problému, hledéni nejvhodnéjsiho feseni k jeho odstranéni
ve prospéch déti

Podpora vicedennich adaptaénich pobytu pro Zaky Sestych tfid a zavedeni
adaptaéniho dne pro Zaky 1. t¥id.

Naddle podporovat projekt Ekoskola

= vytvdret arozvijet pozitivni hodnoty k Zivotnimu prostredi, péce o néj

Rozvijet osobnost kazdého Zaka

» podporovat u ngj tvorivost, samostatnost, sebevzdéladvani
» rozvijet mordini hodnoty
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KRATKODOBE CIiLE

V loriském roce jsme opét Uspésné zazdadali o finanéni dotaci z JMK uréenou na podporu
preventivnich programd. Projekt je tematicky zaméfeny préavé na rizikové chovéani na
internetu a prevence zdvislosti. Vétsi pozornost je upfena na I. stupen.

Programy zamérené na rizikové chovani na internetu

Vzhledem k velkému ndrdastu poctu hodin strdvenych v online prostfedi (viz anketa
spole¢nosti Replug.me), kdy zaci travili vétsinu svého €asu v online prostiedi, stéle
povazujeme za velice dUlezité, aby se vzdéladvaci akce v této oblasti uskute¢novaly v co

vvvvv

vzniku zdvislosti na online prostredi, zejména na online hrach a virtualinim prostredi. Také
je tfeba vysvétlit jim pravidla psychohygieny.

Cilové skupiny, kdo a proé

= Zaci I. stupné: Zaky prvniho stupné& povazujeme za naprosto klicovou cilovou
skupinu. Do online svéta vstupuji stale mladsi déti. Jejich socidlni kompetence jsou
v rozvoiji, formuje se kolektiv a zaci si v ném hledaiji své misto. Pokud zaZzivaji pocit
nedspéchu, mohou se snadno stat ter€em rizikového chovani na internetu. Nehledé
na to, Ze tito Z&ci nemaiji ani zdaleka rozvinuté kritické mysleni na takové Urovni, aby
byli schopni posoudit miru zdvaznosti chovani a zejména jeho ndsledky.

» rodice: Stejné jako ucitelé i rodiCe Casto nemaiji predstavy, jak se jejich dité v online
svété chova. Je tézké drzet krok s détmi, pokud rodi€e sami netrdvi na internetu tolik
casu, jako jejich déti. Mnoho platforem a socidlnich siti by spousta dospélych ani
nevyzkous$ela. Je proto nutné podat jim ucelené informace na jednom misté. Stejné
tak je v oblasti prevence rizikového chovani v online svété dllezitd spoluprdce
pravé mezi skolou a rodici.

TFidnické hodiny

Semindre s tématikou tfidnickych hodin nejsou soucdsti projektu JMK. Jejich zavedeni je
ovéem jednim z prioritnich dlouhodobych cild. Béhem $kolniho roku 2021/2022 jsme
zavedli povinné tfidnické hodiny v 6. roCnicich. Jejich realizace je soucdsti predmétu
Vychova ke zdravi. Povinnost je 1 x mésicné a z téchto hodin je poZzadovan struény zdpis.
S tfidnickymi hodinami bude tfidnim ug¢iteldm na jejich zaddost pomdhat §kolni psycholog
nebo metodik prevence.

Cilova skupina, kdo a proé¢
Jak jsem jiz dfive uvedlq, tfidnické hodiny na nasi skole na Il. stupni bézné nebyly. Pokud
nékdo tridnickou hodinu mél, tak pouze informativni. JelikoZ je té€zké ménit zabéhnuty
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systém, rozhodli jsme se zacit prozatim pouze v 6. tfidach. Prdce na klimatu tfidy je zde
nejvice zadouci a také, vzhledem k véku zakd, nejucinnéjsi.

Zdravy zivotni styl

Cilovéa skupina, kdo a proé

V oblasti Iatkovych zdvislosti cilime prevdiné na zdaky prvniho stupné. Zde zacindme
s prevenci jiz v pfipravné tfidé. Vzhledem k vyskytu pfipadd pouZivani nikotinovych latek
jiz u Zaka ¢tvrtych a patych tfid je nutné s touto prevenci zacit co nejdfive.

Z4aci prvniho stupné jsou také klicovou skupinou, na kterou se zaméfuje program o
energetickych ndapoijich.

Z4ci druhého stupné maiji preventivni programy z této oblasti jiz specifictéjsi. V oblasti
ldtkovych a neldtkovych zdvislosti cilime na vSechny ro€niky. Pro 6. a 7. ro€niky realizujeme
programy vlastnimi silami, pro zaky 8. a 9. roénikd médme programy vedené zkusenym
policistou z protidrogového oddéleni. Zaci devatych rocnikd jsou jeho prostfednictvim
také sezndmeni s tématikou trestni odpovédnosti od 15 let.

Pro zakyné Sestych tfid je pfipraven program Cas promén.

Pfed prijimacimi zkouskami na stfedni Skoly probéhne workshop na téma ,Jak pracovat
se stresem.”

Pedagogicti pracovnici maji samozifejmé moznost se vzdélavat individualné, dle
viastniho vybéru.
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Ndstin preventivnich programu planovanych na $kolni rok 2023/2024

Nazev Charakteristika Casovy Pfedpokladana
programu/seminare Cilova skupina harmonogram | cena

Doba Seminar / Cilova Organizator | Hrazeno Rozpocet
realizace | kurz / akce skupina

kurzu

I Oblast Prevence online zavislosti a bezpecné chovani na internetu

Prvni DigitdlIni Zdci 7. Magr. Vlastni zdroj
pololeti | vychova roc¢niku Kopfivovad
ambasador
Replug me
Prvni a DigitdlIni Zdci 7. Magr. Vlastni zdroj
Druhé vychova roc¢niku Koprivovad
pololeti ambasador
Replug me
Listopad | S mobilem v 2. tridy Podané ruce | Vlastni zdroj
aZ duben | pohodé
Il. Oblast prevence Klima tfidy a Skoly
Prvni Druhy krok
pololeti
Rijen — Dobronauti— | Zdci 3. —5. | Vlastni Viastni
prosinec | zpdtky v ¢ase | trid realizace nadklady
2022
Cely IndividudlIni Druhy Viastni Viastni
skolni rok | prdce stupen realizace (SP, | ndklady
s tfidnimi SMP,
kolektivy dle Soc.Pedagog)
zajmu TU a
potreby
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Rijen a? | Coje to Druhy Viastni Viastni
duben vlastné stupern — realizace ndklady
sikana? vybrané Specidlni
tridy pedagog +
SMP
Listopad | Cestou do 1. tfidy | Agentura Viastni
aZ duben | skoly Krok ndklady
bezpecné
Zari — Adaptacni 6. tridy Viastni Viastni
druhy kurz realizace (SP, | ndklady, Zdci
tyden Spec. Ped.,
SMP)
Listopad | Pravidlaaco | 3.tfidy Agentura Viastni
aZ duben | ja? Krok ndklady
Listopad | Penize 5. tridy Agentura Viastni
aZ duben | nerostou na Krok ndklady
stromé

[ Oblast Zdravého Zivotniho stylu a prevence uZivani navykovych latek

Doktor Zaci Centrum pro | Hradi mésto
2023 Pfiroda a pfipravné rodinu, Kyjov | Kyjov
cestovatelka tfidy a zaci
1.B
Rijenaz | ,Energetaky” | 3.a4.tfidy | Vlastni Vlastni
duben realizace naklady
SMP +
zakyné 9.
ro¢niku
Druhé N-prevence 7. tridy Vlastni Vlastni
pololeti realizace naklady
Jak na stres u | Zdci 9. Skolni Viastni
Konec prijimacek rocniku psycholog nadklady
brezna
2023
Unor Poruchy Divky 7. tfid | Skolni Viastni
2023 pfijmu potravy psycholog ndklady
Rijen Styly uéenia | Zdci 6. tfid | Skolni Viastni
2022 psychohygiena psycholog ndklady
Cerven Workshop pro | Pedagogicti | Skolni Viastni
2023 budouci tfidni | pracovnici | psycholog a | ndklady




ucitele 6. Metodik
roc¢niku prevence pro
Il. stuperi
Pripravny | Semindr Pedagogicti | Skolni Viastni
tyden Aktivity na TH | pracovnici | psycholog a | ndklady
2023 Metodik
prevence pro
Il. stupen
Rijen - Kariérni Zdci 9. Skolni Viastni
prosinec | poradenstvi rocniku - psycholog ndklady
zdjemci
Prosinec | Cas promén Divky 6. MPedu Zdarma,
roc¢niku spolecnost
md dotace
Poznamky:
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Dalsi pravidelné akce skoly slouzici k rozvoji kompetenci zaka nasi Skoly:

= Adaptaéni pobyt pro zdaky 6. tfid (zafi 2023)

= Exkurze Archeoskanzen Modrd (fijen 2023)

» Podzim na dédiné-skanzen Straznice (2. roénik)

= Pasovani prviééka (konec zafi 2023)

= Dopravni vychova (3. - 4. rocnik) druhé pololeti 2023/2024

= Veletrh vzdé&lavani Kyjov + Hodonin (9. rocnik — konec zafi, zacatek fijna)

= Béh s trikolérou (1. stupen + Zakovsky parlament 25. 10. 2023)

= Vanoce ve skanzenu (1. a 2. roénik)

= Vanocnilatka (soutéz ve skoku vysokém pro véechny kyjovské koly)

= Lyzafsky vycvik (7. roénik — tfi terminy)

= Den Bezpeé&ného internetu (celd skola)

* Den Zemé (celd skola)

= Den Vody (celd skola)

= Projektovy den: Zapisované aktivity (Zaci Il. stupné se zapisuji podle zajmu na rdzné
aktivity — kolem 1. 6. 2023)

= Navstévy vyznamnych zaméstnavatell regionu (8. - 9. ro¢nik — v prabéhu celého
k. roku)

= Projektovy den Ochrana &lovéka v mimofadnych situacich (Il. stupe — konec
&ervna 2023)

= Sportovni den (I. stupen)

= Skola v pfirodé (4. ronik)

= Pravidelné besedy a programy Méstské knihovny Kyjov (v prabéhu celého $k. roku)

= Praha pro 9. roénik (kvéten 2023)

= Viden (z&jemci Il. stupné)

= Anglie - Londyn (8. ro¢nik)

JINE MOZNE ZPUSOBY REALIZACE PREVENCE

Kromé preventivnich programu a tfidnickych hodin je prevence realizované nésledovné:

» vyuc€ovaci hodiny, konkrétné tyto predmeéty:

- prvni stupen: Cesky jazyk, prvouka a prirodovéda, vlastivéda

- druhy stupen: vychova ke zdravi, vychova k obcanstvi, €esky jazyk, pfirodopis,
déjepis

» tfidni schazky

» konzultani hodiny

» individudIni pohovory s zaky a rodici
» Skolni Zdkovsky parlament
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= projektové prace (pF. Den Bezpe&ného internetu)

» Skolni vylety a exkurze

» ndasténky, infformacni panely

= webové stranky skoly

» volnocasové aktivity ve Skolni druziné a Skolnim klubu

SPOLUPRACE S RODICI

Komunikace s rodic¢i je vedle vyuky a prdace s kolektivem dalsi, velice dllezitou pracovni
ndplni pedagogickych pracovnikd. Proto se snazime o pfimou a otevienou komunikaci.
S rodiCi se pravidelné setkdvame:

= SRPS a Skolskda rada (plendrni schlize vzdy 1. &tvrtek v fijnu)

= TFidni schiizky (dle potfeby, minimdalné 2x za rok) a individudlini pohovory
= Konzultaéni dny (1x za &tvrtleti)

» Ukdazkové hodiny pro rodice

= Stranky Skoly

» Vernisdze ve Skole

= Zavére¢nd akademie zakd 9. ro¢nikd

ZAVER

Minimdlni preventivni program je nastaven tak, aby prolinal celym vychovné-
vzdélavacim procesem. Akce, které jsou naplédnované, mohou byt v priubéhu roku
doplnény o dalsi, které budou bezprostfedné reagovat na aktudini situaci. Cilem vSech
aktivit je, aby nase Skola byla mistem, kde se vsichni Z4ci, jejich ucitelé i rodiCe citi
bezpecné a prijemné. Také chceme, aby si Zaci uvédomili mozné ndsledky rizikového
chovani. Proto se snazime vést zaky k odpovédnosti za své chovani a jedndni a k tomu,
aby Umeérné svému véku byli vybaveni komunikativnimi a socidlnimi dovednostmi.
Samoziejmeé neni mozné, abychom zcela zamerzili rznym projevim rizikového chovani.
Ale jsme si védomi, jok dulezité je zdky pozitivné motivovat a poskytovat co nejvice
informaci k problematice rizikového chovani a k tomu, jak s nezddoucimi projevy nakladat.
Klademe velky dlraz na Uzkou spoluprdci se zdkonnymi zdastupci zakd, bez jejichz
spoluprdce by dosazeni nasich cild bylo velmi slozité, mnohdy nemozné. Stejné tak se
snazime o dobré vztahy na pracovisti a vzdjemny respekt a spoluprdci mezi vSemi
pedagogickymi pracovniky.
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