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Uvop

Minimalni preventivni program pro $kolni rok 2026/2027 je komplexnim dlouhodobym
preventivnim programem $koly a je souc€dsti Skolniho vzdéldvaciho programu, ktery
vychdzi z pfislusného RVP. Program ma jasné definované dlouhodobé a kratkodobé cile a
je naplanovan tak, aby mohl byt Faddné proveden. Je pfizplsoben kulturnim a socidlnim
okolnostem i strukture Skoly jak v jejim rdmci, tak v jejim okoli. Program respektuje rozdily
ve Skolnim prostfedi, oddaluje, bréni nebo snizuje vyskyt rizikového chovani a zvysuje
schopnost zdkd a studentd ¢init informovand a zodpovédnd rozhodnuti. Program
podporuje zdravy Zivotni styl, tj. harmonickou rovnovdahu télesnych a dusevnich funkci s
pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, t&lesného i dudevniho blaha (vychova ke zdravi,
osobni a dusevni hygiena, vyziva a pohybové aktivity), a sou¢asné obsahuije specifické
komponenty zameérené na jednotlivé konkrétni oblasti rizikového chovani.

Zameéreni programu

Minimalni preventivni program je zaméreny na vychovu zakd ke zdravému Zivotnimu stylu,
na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti.
Jeho soucdsti jsou téz specifické intervence pomahajici zakim osvojit si takové znalosti,
dovednosti a zpUsobilosti (nebo téz kompetence), které efektivné snizuji riziko vyskytu
pfipadné rozvoje konkrétnich forem rizikového chovani. NG§ preventivni program je
zaloZzen na podpore vlastni aktivity zakd, pestrosti forem preventivni préce se zdaky,
zapojeni celého pedagogického sboru skoly a spoluprdci se zdkonnymi zastupci zakd
Skoly. Zaméfujeme se prioritné€ na predchdzeni rozvoje rizik, které sméruji zejména k
ndsledujicim rizikovym projevdm v chovani:

» agrese, Sikanag, kyberSikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim
multimédii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus
a xenofobie, homofobie

= zd&skoldactvi

»  zdAvislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gamblerstvi

» rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazu

» spektrum poruch pfijmu potravy

»  sexudini rizikové chovani

» vulgdrni vyjadfovani a chovani

Plan proti Sikané a krizovy pldn nejsou soucdasti Minimainiho preventivniho programu, jsou
to samostatné prilohy.



CHARAKTERISTIKA SKOLY

Z&kladni Skola Jana Amose Komenského je nejvétsi dplnou zdkladni Skolou v Kyjové a je
také spddovou skolou pro okolni vesnice, na jejichZ Skoldch neni druhy stupen. Aredl skoly
se skladdd ze dvou samostatnych budov. V budové na Seifertové ndmeésti jsou umistény
prvni, druhé a nékteré treti tfidy. Soucdasti budovy je mala skolni jidelna, druziny, té€locvi¢na
a Skolni zahrada. Budova zaijistuje klidné a bezpe€né prostfedi pro nejmensi zaky nasi
skoly. Jiz od tfetiho roéniku zaci pfechdazeji na hlavni budovu na ulici Ujezd. | tato budova
je situovdana v klidné ¢asti mésta vedle parku. Budova je pomérné rozsdhld a dobre
vybavend. Zaci maji k dispozici dvé télocvicny a dvé hiisté, dvoje dilny, kuchyiku, dilnu na
Siti a specializované ucebny na vyuku pfirodovédnych predmétid a také uéebny
Informatiky. Nechybi prostory na vytvarnou vychovu, hudebna a hudebni sdl, ve kterém
probihaiji akce skoly. Skola je vybavena také vytahem.

V sou¢asné dobé skolu navstévuje 3712akd na prvnim stupni a 328 zakd na stupni druhém.

Skola disponuje od ¢&tvrtého rocniku prvniho stupné tfidami s rozsifenou vyukou
anglického jazyka. Od Sestého ro¢niku mohou zaci bud navézat na jazykovy program ve
tfidé s rozSifenou vyukou anglického a némeckého jazyka, ve tfidé s rozsifenou vyukou
matematiky ¢i ve tfidach bez zaméreni.

Skola je zapojena do projektu Ekoskola.

Nasi zaci se pravidelné Gcastni riznych soutézi a olympidd a zejména v matematice a
anglickém jazyce maji Gspéchy.

Skolni druzina

je zékladnim ¢ldnkem zafizeni vychovy mimo vyucovdani. Neni pokracovanim Skolniho
vyucovani, ani ho nikterak nenahrazuje. Hlavnim posladnim je zabezpeceni zdjmové
¢innosti a odpocinku. Ve své kazdodenni ¢innosti dbd na pobyt déti v pfirodé, vhodné se
stfidd prdce a odpocinek, coz prispiva k odstranéni Unavy z pfedchoziho vyuc¢ovani a pini
také socidlni funkci, tzn. dohled nad Zaky pred vyucovanim nebo po jeho skoncéeni.

Skolni klub

je ur¢en zakim druhého stupné a jeho cilem je smysluplné naplnit volny €as po konci
vyucovani. V souc¢asné dobé nabizime tyto krouzky: Skolni krouzky - ZS J. A. Komenského
Kyjov.



https://www.zskyjov.cz/skolni-krouzky
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Pedagogicky sbor

Pedagogicky sbor nasi Skoly se prakticky kazdy rok obménuje. V sou€asné dobé se skladéa
z 22 pedagogu a 13 asistentek pedagoga na I. stupni a 30 pedagogl a 3 asistentky na ll.
stupni. Celkem tedy 52 pedagogul a 16 asistentek pedagoga. Ve §kolni druziné pracuje 7
vychovatelek.

Nase $kola disponuje pIiné obsazenym Skolnim poradenskym pracovistém pod vedenim
socidlni pedagozky Mgr. Lucie VecCefové. Poradenské centrum je ddle tvofeno specidlni
pedagozku, skolnim psychologem, Skolni asistentkou, vychovnymi poradkynémi pro I. a Il.
stupen a metodiky prevence pro I. a ll. stupen.

RIZIKOVE FAKTORY SKOLY

Prvni stupen

Vzhledem k poc¢tu zakd se vétsina rizikovych jevu tyka vztahl v kolektivu a tfidniho klimatu.
Pozorujeme, Ze na prvnim stupni se tyto jevy zaCinaji stéle €astéji jiz v prvni i druhé tride.
Na prvnim stupni se také mnohem vice projevuje nelplnost rodiny a narusené rodinné
vztahy. V pradbéhu let také sledujeme soustavny ndrust stfidavé péce, kterou nékteré,
obzvlasté citlivéjsi a Gzkostnéjsi déti hdrfe zvladaji. Tyto faktory vedli v lofiském roce
k nardstu pripadud skrytého zaskolactvi.

Stale castéji si také vSimdame toho, Ze mladsi déti nemaji ve svém volném ¢ase konicky a
vétsinu Casu travi u pocitacovych her nebo sledovanim videi na internetu. Alarmuijici je,
Ze se to zacCind projevovat u stdle mladsich déti.

Druhy stupen

Jak jiz bylo uvedeno, nase skola je Skolou spddovou. V Sestém rocniku zde tedy vznikaiji
aplné nové tridni kolektivy. Z tohoto dlvodu je velmi dUlezitd prace na klimatu tfidy. Dfive
na nasi Skole nebylo zvykem vést tfidnické hodiny a pracovat s kolektivem. To se nékolikrat
nepfiznivé projevilo na klimatu tfidy i vyuce v danych tfidnich kolektivech a skupinach.
Proto je i naddle nasim cilem dbdt na pravidelné tridnické hodiny. | proto cilime na
podporu tfidnich ugiteld, a i vletoSnim roce nabizime mozZnost vedeni TH $kolnim
psychologem ¢i metodikem prevence, nebo moznost sestaveni programu, ktery si potom
bude TU realizovat sém.

Na Kyjovsku je dlouhodobé problém s uzivnim navykovych latek, u mladsich zakd se
jednd zejména o marihuanu. Bohuzel, z rdznych Setfeni a diskuzi vyplynulo, Ze Zaci



nezaujimaiji k uzivani téchto latek, stejné jako alkoholu, odmitavy postoj. Stejné tak se nédm
stdle nedafi omezit uzivani vaporizéry a elektronickych cigaret.

| naddle roste pocet Zakl s neomluvenymi hodinami a skrytého zéaskolactvi. Stejné tak
roste pocet zaku s psychickymi obtizemi, ktefi maiji problém se $kolni dochéazkou.

Projevy vandalismu, zejména na chlapeckych zdchodech, se v loriském roce mirné
zlepsily.

Rizikova mista ve skole

Co se tycCe rizikovych mist, budova na Seifertové ndmésti je velmi bezpe¢nd a v podstaté
zde kromé zdchodU a §aten neni kam se schovat. A i zdchody jsou zde umistény na dobre
viditeInych a kontrolovatelnych mistech.

Budova druhého stupné je rozlehld a mad tvar pismene U. Proto i v pocCtu dvou
pedagogickych pracovnikd na jednu chodbu neni jednoduché odlehld mista v kfidlech
mit soustavné pod dozorem. Jiz se nékolikrat stalo, Ze zde byli Z&ci pfistizeni pfi pouzivani
elektronickych cigaret. Také se stalo, Ze se zde v prlbéhu vyuky schovavali.

Dalsim rizikovym mistem jsou $atny slouZici k previékani na hodiny télesné vychovy. Satny
se béhem téchto hodin nezamykaiji a jiz nékolikrat zde doslo ke kradezim.

Hlavni budova $koly je umisténa vedle mensiho parku. | zde se setkavaly skupinky zakd,
zejména za GCelem pouZivani elektronickych cigaret. V sou€asné dobé se tyto skupiny
pfesunuly z tohoto mista na autobusové nadrazi. Vzhledem k tomu, Ze opravdu velkd ¢ast
nasich zaku je dojizdéjici, je toto misto spjaté i s rizikovym chovanim v nasi kole.

Jiz dva roky mame v budové $koly Ujezd nainstalovany bezpeénostni kamery. Zaci i
pedagogicky sbor pouzivaji na vstup do budovy karty ISIC a ITIC. Osoby, které nejsou
soucdasti §koly, mohou do budovy vstoupit pouze, pokud maiji siednanou schizku

s osobou zde pracuijici.

RIZIKOVE CHOVANI vV LONSKEM $KOLNiM ROCE 2025/2026

= Zaskolactvi: Problémy s dochdzkou u zakl ze socidlné slabého prostfedi a u zakd,
ktefi trpi Uzkostmi. Podezieni na skryté zaskolactvi u 4 zakua.

= Elektronické cigarety: zhruba 10 pfipadl koufeni ve §kole, na skolni akci

= Alkohol ve skole: tfi Z4ci



* Niéeni Skolniho majetku: neustdle se opakujici vandalismus na chlapeckych
zdchodech

= Vztahové problémy v kolektivu: velmi narusené vztahy ve tfidé se promitaly i
béhem vyucovani a v dost ovliviiovaly vyuku. Pracovalo se v rdmci tfidnickych
hodin se tfidou 7. B, 7. D a 8. C Ve tfidé 8.C musel byt pro jednoho Zdka z ddvodu
nevhodného chovdani stanoveny specidlni rezim

= Velmi nevhodné chovani viéi pedagogiim a béhem vyuéovéani: opakované
nevhodné chovani u problémového zaka ve tridé 8. C.

= UzZivani navykovych latek: 2 pripady

» Sebeposkozovani: pfiznanych cca 5 pfipadu

= Fyzické napadeni: 1 pfipad

CINNOST A NAPLN METODIKA PREVENCE

Jak jiz bylo zminéno, na nasi Skole funguji dva metodikové prevence — pro I. a ll. stupen, a
to od roku 2020/2021. DGvodem byly jednak dvé samostatné budovy, ale také velké
mnozstvi zakd i pomeérné pocetny pedagogicky sbor. Od stejného roku zahdijilo svou
¢innost i Skolni poradenské pracovisté.

Pracovni napln skolniho metodika prevence pro 1. a 2. stupen

Oba metodici jsou €leny Skolniho poradenského pracovisté, jsou podfizeni vedoucimu
gkolniho poradenského pracovisté. Uzce spolupracuji s ostatnimi ¢&leny Skolniho
poradenského pracovisté, s tfidnimi uciteli, ostatnimi pedagogickymi pracovniky,
vedenim skoly.

Jejich ndpln je v podstaté totoind, jen je specifikovina vékem Zdkd. Oba metodici
spolutvofi minimaini preventivni program a spolupracuji na problémech, které se prolinaji
mezi obéma stupni ZS. Jejich pracovni ndplni je:

1. Koordinovat

» Realizaci Minimalniho preventivniho programu ve Skole, poskytuje odborné vedeni
a metodickou pomoc v§em pedagogickym pracovnikim skoly.

= Aktivity Skoly zaméFené na rizikové chovani zaka.

» Spoluprdci se Skolskymi zfizenimi a s orgdny statni spravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovdni, s metodikem preventivnich aktivit
v poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi,
krizovymi a daldimi zafizenimi a institucemi), které pUsobi v oblasti prevence
rizikového chovani.

» Vzdélavani vSech pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence.



2. Samostatné zajistovat

* Pfipravu minimalniho preventivniho programu, podili se na jeho realizaci, podle
aktudlnich potfeb a podminek program inovovat a vyhodnocovat jeho G€innost.

* Vyhledavani a orientacni Setfeni zakd s rizikem ¢&i projevy rizikového chovani,
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakd a jejich zdkonnym zdstupcim,
pfipadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci
s tiidnimi ugiteli).

» Spoluprdci s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signdld spojenych
s moznosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaku a tfid.

» Preddavaniinformaci a zprdv o realizovanych preventivnich programech zdkonnym
zGstupcum, pedagogickym pracovnikim $koly a Skolskému poradenskému
zarizeni.

* Vhodné odborné a metodické materidly a pomucky pro preventivni aktivity skoly.

= Upravu nasténky s problematikou rizikového chovani a jeji pravidelnou oboménu.

= Uzkou spoluprdci se §kolskymi koordindtory prevence, Géastni se pravidelnych
porad organizovanych témito pracovniky a zaijistuje pfeddani dulezitych informaci
z nich.

» Specifické oblasti €innosti:

Spolupréce s tfidnimi uciteli a vychovnym poradcem pfi feSeni aktudlnich
problému tfidnich kolektivu.

Podileni se na akcich a aktivitdch, které porddda skola v oblasti volno¢asovych
aktivit a pomaha s jejich realizaci.

Vedeni administrativy své ¢innosti — dokumentace aktivit, evidence konzultaci.

Neustdle se vzdélavat, sledovat nabidku vzdéldvacich kurzi v rédmci DVPP a
vybranych se Gc€astnit.

3. Predavat rediteli Skoly
*  Minimdlni preventivni program skoly na novy skolni rok
» Ndavrhy na opatfeni, kterd sméruji ke zkvalitnéni prace Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani zaka.
= Zdavérecnou zpravu o ¢innosti Skolniho metodika prevence a plnéni Minimalniho
preventivnino programu za dany Skolni rok.

VNITRNiI INFORMACNI ZDROJE

Schranky davéry
V prostordch hlavni budovy se nachdazi jedna schrdnka diveéry, a to vedle pracovny
Skolniho psychologa.



» V elektronické podobé funguje emailovd adresa schrankaduvery@zskyjov.cz

Nasténky a informaéni panel

* Na chodbé druhého patra se také nachdzi nasténka s informacemi tykajicimi se
prevence. Tato informaéni ndsténka je uréena zakdm a je v tésné blizkosti kabinetu
metodika prevence pro Il. stupen.

» Nasténka s informacemi pro pedagogicky sbor i nepedagogicky persondl je
umisténa ve sborovné v pfizemi. Zde je také umistén Krizovy pldn a Minimdini
preventivni program.

» Vsuterénu u vstupu do Saten je k dispozici informacni panel, jehoZ soucdsti jsou i
stranky o prevenci a duilezité kontakty.

Skola je také zaregistrovand v projektu Nenech to byt (nové FACE UP)

NejCastéji se vSak o rizikovém chovdni dozviddme z osobniho kontaktu.

Odborné publikace, metodiky a jiné zdroje

Vychovny poradce, stejné joko oba metodici prevence maji ve svych kabinetech
pristupnou odbornou literaturu. Metodiky a publikace v elektronické podobé se daji najit
na sdileném disku na $kolni siti. Tento disk je pfistupny pouze pedagoglm, asistentim
pedagoga a vychovateldm. Stejnym zpldsobem jsou ulozZzeny i vyukova videa.

Zakovsky parlament

Z&kovsky parlament funguje na $kole jiz nékolik let. Schazi se pravidelné vidy Ix.
Zodpovédnou osobou za fungovani Zdkovského parlamentu je Mgr. Alzbéta Rajsiglova.
Schlzek se v sou¢asné dobé UGc¢astni i pan feditel Mgr. Radek Klech. Z kazdé tfidy jsou zde
dva zdstupci. Jednoho vybird tfidni ucitel, dalsi je volen spoluzdky v rédmci tfidniho
kolektivu. Zdkovsky parlament vypomahd s akcemi skoly pro I. stupen jako je Mikulds,
Pasovani prvindckd nebo Sportovni den. Také se snazi o zavedeni projektovych dnd, pf.
Dny barev. V rémci Zakovského parlamentu byli vybrani dva zdci, ktefi zastupuiji nasi kolu
ve studentském parlamentu mésta Kyjova. Jednd se vidy o Zaky 9. ro¢niku.

Ekoparlament

Vzhledem k tomu, Ze je naSe Skola zapojend do projektu Ekoskola, je jeho soucdsti i
Ekoparlament. Také jeho zastupci se schdzeji jedenkrdt za meésic a jsou voleni stejnym
zpUsobem, jako zdstupci Zakovského parlamentu. Clenové Ekoparlamentu pomdahaiji se
sbérem, skoli ostatni Zzaky, jak sprdavné tfidit odpad a pravidelné se U¢astni akci jako je Den
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vody a Den Zemé&. Také oni pomdhaji s pfipravou akci pro I. stupen (viz Den Zemé).
V pribéhu roku probihd soutéz Ekotfida.

VNEJSI INFORMACNI ZDROJE

L)

Krajsky Gfad Jihomoravského kraje Mgr. Lenka Moznd, protidrogova koordindtorka a
Skolskd koordinatorka prevence JMK, tel. 541 658 310, e-mail: mozna.lenka@jmk.cz.

Zfizovatel Skoly Mésto Kyjov, Odbor Skolstvi a kultury

Ing. Andrea Simed&kov4, Mgr. llona Slaninovd, 518 697 582, urad@mukyjov.cz

Dalsi pfispévkové organizace mésta Kyjova:
- Méstskd knihovna
- ZUS
- specidalni skola pro sluchové postizeng, specidlni $kola Za Humny (obé Kyjov)
Pedagogicko- psychologickda poradna Kyjov
Adresa zafizeni: Nadrazni 1333/34 697 01 Kyjov, tel.: 518 615 082
Okresni metodik prevence — Mgr. Alena Vlkové
Socidlni kuratorka
OSPOD Kyjov - Mgr. Lucie Raisiglovd, DiS
Policie CR, Méstska policie (Mgr. Juréa)

DUm déti a mlddeze Kyjov (Dopravni vychova) domecekkyjov.cz

NiZKOPRAHOVY KLUB Barka — pro mlade? ve véku 11-26 let, nabizi poradenstvi, podporu a
pomoc. Tel.: 776 396 091

OBCANSKE SDRUZENI KROK - Agentura pro obcany Krok Kyjov, z. 0. (oskrok.cz)
agentura@oskrok.cz, tel.: 518 324 557, 739 084 422

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB KYJOV, pfispévkovd organizace mésta Kyjova — Socidlné
aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi KYJOV (kyjovsko.cz) Ing. Jana Novotna

Koordinatorka KPSS Kyjovska Tel:+420 518 697 571

Spoleénost Podané ruce, Brno Nabidka preventivnich programd pro 7S 2021/2022
(podaneruce.cz)

spondeaq, z.4., Brno (Dobronauti) Kontakt | SPONDEA, z.0. Mgr. Jan Vesely
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E-bezpeéi, UPOL Olomouc Kontakt - E-Bezpeci (e-bezpeci.cz) Mgr. Klara Hrubd

SVP Hodonin Kontakt | STREDISKO VYCHOVNE PECE HODONIN (svphodonin.cz) Mgr. Martina
Hanzalikové

SVP Uherské Hradi$té HELP Kontakt :: Stfedisko vychovné péce HELP (svphelp.cz) Mgr. Iva
BureSova

Vzdélavaci Institut pro Moravu Home | Vzdélavaci institut pro Moravu (vim-jmk.cz)

Narodni Pedagogicky Institut - NPI - Narodni pedagogicky institut

DLOUHODOBE CILE

Od 1. 9. 2019 nastoupil do funkce feditele nové Mgr. Radek Klech. Jeho vize rozvoje Skoly
pfinesla i zmény v dlouhodobych cilech v oblasti prevence. Persondini obsazenost a
vytyceni kompetenci v rdmci SPP se podafilo v lofiském roce splinit. V sou¢asné dobé& jsou
cile preventivni strategie Skoly nasleduijici:

= SPP pokracuije ve spoluprdci s pedagogy, rodi¢i a institucemi
= dovzdélavani ¢lenu SPP
Prace s zaky se SVP, znevyhodnénymi zaky a mimoradné nadanymi zaky

» zaqjistit rovné prilezitosti vzdélavani pro vSechny zaky

» systematicky identifikovat individudlni potfeby zaku

» evidovat zaky se SVP, poskytnout jim potfebnd podplrnd opatieni, co nejlépe je
integrovat do bézné tridy, zajiStovat jim GCinnou individudini péci ve spoluprdci
s poradenskymi pracovisti

» ZzlepSovat podminky pro vzdélavani nadanych zaku

Prace na zlepSovani klimatu skoly
= ocefovat Uspéch y kazdého zéka (kazdy zak musi zazit Gspéch a mit chut se stéle
zlepsovat)
» zameéfit se na prevenci $kolni neUspésnosti u zakd s dlouhodobou mirou
nedspésnosti
» vice motivovat zaky k volno€asovym aktivitdm a pohybovym aktivitdm
»  zvySit z&jem o zdjmové krouzky
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https://www.e-bezpeci.cz/index.php/kontakt
http://svphodonin.cz/kontakt/
https://www.svphelp.cz/kontakt/
https://www.vim-jmk.cz/
https://www.npi.cz/

= zameéfit se na prevenci rizikového chovani zakd zejména na I. stupni(vandalismus,
uzivani ndvykovych latek, sikana apod.) — uzsi spoluprdce s OS Krok, Klubem Bérka
a Centrem pro rodinu

= zohlednovat vzdélavaci potieby déti cizincl

= motivace pedagogickych pracovnikd k DVPP

» wellbeing zadkd a zameéstnancu

» intervence pro zaky s IVP

= zlepSeni komunikace v pedagogickém sboru

» zlepSeni komunikace mezi pedagogy a rodici

Preventivné predchazet kazennskym problémim

» spole¢né pusobeni na déti s kdzenskymi problémy

» Zzlepsit informovanost rodicu

= spoluprdce s institucemi

» snaha o okamzité feSeni problému, hledani nejvhodnéjsiho feseni k jeho odstranéni
ve prospéch déti

Nadadle podpora vicedennich adaptaénich pobytu pro zaky Sestych tfid.

Adaptaéni projektovy den pro Zaky 6.roéniku po I. pololeti byl ve §kolnim roce
2024/2025 Gspésné pilotovéan. BohuZel v lofiském roce nebylo mozné jejz Eéasovych

duvodu realizovat.

Naddle podporovat projekt Ekoskola

= vytvdret arozvijet pozitivni hodnoty k Zivotnimu prostredi, péce o néj

Rozvijet osobnost kazdého zaka

» podporovat u ngj tvorivost, samostatnost, sebevzdéldvani
» rozvijet mordini hodnoty
= vyhledavani a podpora nadanych zaku

KRATKODOBE CIiLE
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Kratkodobé cile vychdazi z potfeb Skoly v zavislosti na Setfeni rizikového chovéni nasich
Zaka. Z néj vychazi joko nejzavazngjsi skryté zdaskolactvi. Ddvodem jsou bud Gzkosti a
psychické obtize nebo nezéjem a neduslednost rodiny. Je zde i podezieni na zavislostnim
chovani (behavioralni zavislosti).

Programy zaméfené na rizikové chovani na internetu

A

Na nasi skole jiz 5 let plati zdkaz pouzivani mobilnich telefond béhem vyuky i prestavek.
Toto opatfeni hodnotime jako velice kladné a efektivni, nebot je mozné pozorovat zlepseni
klimatu tfid i $koly. Z&ci jsou komunikativné&jsi jak mezi sebou, tak ve vztahu k pedagogtm.
| diky tomu, Ze spolu pfirozené& komunikuiji, Ize jednoduseji vysledovat jedince, ktefi by mohli
byt potencidlnimi obétmi ostrakizace.

Vzhledem k velkému ndérdstu poctu hodin strdvenych v online prostredi, kdy zaci travili
vétsSinu svého €asu v online prostredi, stdle povazujeme za velice dulezité, aby se
vzdélavaci akce v této oblasti uskuteCnovaly v co nejsirS§i mife. Je potfeba vysvétlit a
priblizit srozumitelnym zpUsobem Zakiim nebezpeci vzniku zdvislosti na online prostred;,
zejména na online hrdch a virtudinim prostfedi. Také je tfeba vysvétlit jim pravidia
psychohygieny. BohuZel se ndm stdle nedafi tuto problematiku plné zafadit do hodin ICT.

Cilové skupiny, kdo a proé

= Zaci I. stupné: Zaky prvniho stupné& povazujeme za naprosto klicovou cilovou
skupinu. Do online svéta vstupuji stale mladsi déti. Jejich socidlni kompetence jsou
v rozvoiji, formuje se kolektiv a zaci si v ném hledaiji své misto. Pokud zaZivaiji pocit
nedspéchu, mohou se snadno stat ter€em rizikového chovani na internetu. Nehledé
na to, Ze tito Z&dci nemaiji ani zdaleka rozvinuté kritické mysleni na takové Urovni, aby
byli schopni posoudit miru zdvaznosti chovani a zejména jeho ndasledky.

» rodice: Stejné jako ucitelé i rodice ¢asto nemaiji prfedstavuy, jak se jejich dité v online
svété chova. Je tézké drzet krok s détmi, pokud rodi€e sami netrdvi na internetu tolik
casu, jako jejich déti. Mnoho platforem a socidlnich siti by spousta dospélych ani
nevyzkous$ela. Je proto nutné podat jim ucelené informace na jednom misté. Stejné
tak je v oblasti prevence rizikového chovani v online svété dllezitd spoluprdce
pravé mezi skolou a rodici.

TFidnické hodiny

B&hem $kolniho roku 2021/2022 jsme zavedli povinné tfidnické hodiny v 6. ro¢nicich. Jejich
realizace je soucdsti pfedmeétu Vychova ke zdravi. Povinnost je 1 x mésiéné a z téchto
hodin je pozadovan struény zdpis. S tfidnickymi hodinami bude tfidnim ug¢iteldm na jejich
Zzaddost pomdahat skolni psycholog nebo metodik prevence. Jiz druhym rokem je povinnost
mit tfidnickou hodinu 1 x za mésic rozsifena na vSechny ro¢niky. Tato hodina je 1 x za mésic
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pfidana do rozvrhu. Vyuéuijici si sém zvoli, kdy. Hodina se realizuje mimo vyuku (nultd nebo
sedmad vyucovaci hodina).

V prvnim roce povinné realizace méli vyucujici moznost zd¢astnit se jednou za mésic
workshopu na téma tfidnickych hodin. Tento workshop byl €isté prakticky a byl realizovan
pod vedenim Skolniho psychologa a skolniho metodika prevence. V lofiském Skolnim roce
o né&j nebyl zdjem.

Zdravy zivotni styl

Cilovéa skupina, kdo a proé

V oblasti Iatkovych zdvislosti cilime prevdiné na zdaky prvniho stupné. Zde zacindme
s prevenci jiz v prvni tfidé. Vzhledem k vyskytu pfipadd pouzivani nikotinovych latek jiz u
zGku ¢tvrtych a patych trid je nutné s touto prevenci zacit co nejdfive.

Z4aci druhého stupné maiji preventivni programy z této oblasti jiz specifictéjsi. V oblasti
lGtkovych a neldtkovych zavislosti cilime na vSechny ro€niky. Pro 6. a 7. ro¢niky realizujeme
programy vlastnimi silami, pro zaky 8. a 9. ro€nikd méme programy vedené zkuSenym
policistou z protidrogového oddéleni. Zaci devatych rocnikd jsou jeho prostfednictvim
také sezndmeni s tématikou trestni odpovédnosti od 15 let.

Stejné jako v predchozim roce budeme vyuzivat moznost dotovanych preventivnich
programu z rozpo&tu mésta Kyjova.

Pro zakyné Sestych tfid je pfipraven program Cas promén, stejné tak pro chlapce 7. tfid.

Pfed pfijimacimi zkouskami na stfedni Skoly probéhne workshop na téma ,Jak pracovat
se stresem.”

Stejné tak mda kazdy zak moznost kariérniho poradenstvi v 1. pololeti 9. ro€niku. Jednd se o
dobrovolny program.

Kariérni poradenstvi

V tomto Skolnim roce klademe dudraz na kariérové poradenstvi v 9. tfidach a ve 2. pololeti
v 8. tfidach. K jeho rozvoji budou od fijna vyuZivany tfidnické hodiny, kde bude se Zaky
pracovat nejen tfidni ucCitel, ale i vychovny poradce a $kolni psycholog. Nové je zde
moznost vyuZivat materidly poskytované elektronickym kariérnim ndstrojem Salmondo.
Dojde také k nové koncepci veletrhu vzdélavani. Naddle bude skola spolupracovat s OHK
Hodonin a umozni zdkim exkurze do mistnich firem, které nabizi mozZznost nahlédnout do
ostrého provozu.
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Pedagogiéti pracovnici maji samozifejmé moznost se vzdélavat individualné, dle
vilastniho vybéru.

14



Ndstin preventivnich programu planovanych na $kolni rok 2025/2026

Nézev programu/seminafe | Charakteristika | Casovy Pfedpoklada
Cilova skupina harmonogram ndcena

Doba Seminar [ Cilova Organizator | Hrazeno Rozpocet

realizace kurz [ akce skupina

kurzu

L Oblast Prevence online zavislosti a bezpeéné chovani na internetu

Prvni Digitalni Zaci 7. Mgr. Viastni
pololeti vychova rocniku Koprivova zdroj
ambasador
Replug me
Prvni a Digitaini Zaci 7. Mgr. Viastni
Druhé vychova rocniku Koprivova zdroj
pololeti ambasador
Replug me
Rijen 2025 Bezpecné Pedagogic | Viastni: ICT Viastni
v online ky sbor koordinator, zdroj
sveté ambasador
ReplugMe,
SMP
Il. pololeti Zivot online 4.A Krok Kyjov Hrazeno
méstem
Kyjov
. Oblast prevence Klima tfidy a Skoly
Prvni Druhy krok
pololeti
Il. pololeti Jak se 2.B 2.C, 2.D | HOPE4KIDS, Hrazeno
chranit v ZS. méstem
nebezpecnyc Kyjovem
h situacich?
Cely Skolni | IndividuéIni | Druhy Viastni Viastni
rok prace stupen realizace (SP, | naklady
s tFidnimi SMP, Soc.ped,
kolektivy dle Spec.ped)
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zajmu TU a

potreby
Rijen az Co je to 6. rocnik Viastni Viastni
leden viastné realizace naklady
Sikana? Specialni
pedagog +
SMP
Zari — prvni | Adaptaéni 6. tridy Viastni Viastni
tyden kurz realizace (SP, | naklady,
Spec. Zaci
pedagog.,
SMP)
6. listopadu | Moje misto 6.C Agentura Krok | 1200 K¢,
2025 (dle hrazeno
aktuaini SRPS /
potreby) Sablony
Il. Pololeti Jak chranit 4.D Krok Kyjov Hrazeno
sam sebe méstem
Kyjov
Il. pololeti Létajici Zaci 3. Krok Kyjov Hrazeno
koberec roc¢nikd méstem
Kyjov
Il. pololeti Mordaini Zaci 9. Hope4kids Hrazeno
bludisté rocniku méstem
Kyjov
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Il. pololeti - | Beseda Zaci 6. Charita Kyjov | Hrazeno
leden v klubu Barka | roéniku (Barka) méstem
Kyjov
II. Pololeti Jak prekonat | 4.B, 4.C, 5. | HOPE4KINS, Hrazeno
starosti ve rocniky ZS. méstem
Skole? Kyjov
. Oblast Zdravého Zivotniho stylu a prevence uzivani navykovych latek
Kosik plny 2.A Krok, Kyjov | Hrazeno
Il. pololeti rozumu méstem
Kyjov
.Energetdaky” | 3. a 4. tfidy Vlastni Vlastni
Kvéten/&erv realizace | ndklady
en SMP +
zakyné 9.
rocniku
Celorocneée Unplugged - | 6.B Vlastni Vlastni
prevence realizace | ndklady
zGvislosti SMP +
socidlni
pedagog
Il. pololeti Prvni pomoc | Zaci 7. ro¢niku | Bc. Ondfej | Hrazeno
Vymazal méstem
Kyjov
Il. pololeti Drogy Zaci 8. ro¢niku | p. Juréa Hrazeno
(PCR) méstem
Kyjov
Rijen 2022 Styly u¢eni a | Zaci 6. trid Skolni Viastni
psychohygie psycholog | naklady
na
Cely Skolni | Seminar Pedagogicti Skolni Viastni
rok 1x Aktivity na TH | pracovnici psycholog | naklady
mésicné a Metodik
prevence
pro ll.
stupen




Rijen- Kariérni Zaci 9. Skolni Viastni
prosinec poradenstvi | ro¢niku- psycholog | naklady
zajemci

Duben / Kariérni Z4ci 8. roéniku | Skolni Viastni
kvéten poradenstvi | - zajemci psycholog | naklady
II. pololeti Cas promén | Divky 6. MPedu Hrazeno ze
ro¢niku SRPS
Chlapci 7.
rocniku
IIl. pololeti Novinky Pedagogicky | Charita Hrazeno
v oblasti sbor Kyjov méstem
psychotropni | (dobrovolnici) Kyjov
cha
navykovych
latek

Nad ramec planovaného min. prev. programu

Doba SeminéF [ Cilové organizét

realizace kurz [ akce | skupina or

kurzu

24.9.2025 | Sexudlni 8.A SP

1. 10. 2025 dospivani

25.9.2025 | Sexudini 8.B SP
dospivani

7.+ 8.10. Zvladani 5B SpP

2025 stresu,
copingové
strategie

16.10. 2025 | Moje 8.A MP + SP
hodnoty -
Rikat “ne”

5.11. 2025 Efektivni 6.D SP
uceni

6. 11. 2025 Efektivni 6.C SpP
uceni

Poznamky:
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Dalsi pravidelné akce skoly slouzici k rozvoji kompetenci zaka nasi Skoly:

= Adaptaéni pobyt pro zaky 6. tiid (zafi)

= Exkurze Archeoskanzen Modrd (fijen)

» Podzim na dédiné-skanzen Straznice (2. roénik)

= Pasovani prviidékl (konec zafi

= Dopravni vychova (3. - 4. rocnik) obé pololeti

= Veletrh vzdé&lavani Kyjov + Hodonin + Veseli (9. roénik — konec zafi, zacatek Fijna)

= Bé&h s trikolorou (1. stupen + Zakovsky parlament, fijen)

= Lyzafsky vycvik (7. rocnik — dva terminy)

= Den Bezpe&ného internetu (celd skola)

* Den Zemé (celd skola)

= Den Vody (celd skola)

= Projektovy den: Zapisované aktivity (Z&ci Il. stupné se zapisuji podle zajmu na rlizné
aktivity — kolem 1. 6.)

= NAavstévy vyznamnych zaméstnavatell regionu (8. - 9. ronik — v prabéhu celého
k. roku)

= Projektovy den Ochrana &lovéka v mimofédnych situacich (Il. stupen — konec
&ervna)

= Sportovni den (I. stupen)

= Skola v pfirodé (4. ronik)

= Pravidelné besedy a programy Méstské knihovny Kyjov (v prabéhu celého §k. roku)

= Praha pro 9. roénik (kvéten)

= Viden (zajemci Il. stupné)

= Anglie — Londyn (8. ro¢nik)

JINE MOZNE ZPUSOBY REALIZACE PREVENCE

Kromé preventivnich programu a tfidnickych hodin je prevence realizovand nésledovné:

» vyucovaci hodiny, konkrétné tyto predmeéty:

- prvni stupen: Cesky jazyk, prvouka a prirodovéda, vlastivéda

- druhy stupen: vychova ke zdravi, vychova k ob&anstvi, Cesky jazyk, pfirodopis,
déjepis

» tfidni schazky

» konzulta€ni hodiny

» individudIni pohovory s zaky a rodici

» Skolni zdkovsky parlament

= projektové prace (pf. Den Bezpe&ného internetu)
» Skolni vylety a exkurze
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» ndsténky, informacni panely
» webové stranky Skoly
» volnocasové aktivity ve Skolni druziné a Skolnim klubu

SPOLUPRACE S RODICI

Komunikace s rodi¢i je vedle vyuky a prdace s kolektivem dalsi, velice dUlezitou pracovni
ndplni pedagogickych pracovnikd. Proto se snazime o pfimou a otevienou komunikaci.
S rodiCi se pravidelné setkdvame:

= SRPS a Skolské rada (plendrni schiize vzdy 1. &tvrtek v fijnu)

= TFidni schiizky (dle potfeby, minimdalné 2x za rok) a individudlni pohovory
= Konzultagéni dny (1x za &tvrtleti)

» Ukdazkové hodiny pro rodice

» Strdnky Skoly

» Vernisdze ve Skole

= Zavére¢nd akademie zakd 9. ro¢nikd

ZAVER

Minimdlni preventivni program je nastaven tak, aby prolinal celym vychovné-
vzdéldvacim procesem. Akce, které jsou naplédnované, mohou byt v prlibé&hu roku
doplnény o dalsi, které budou bezprostfedné reagovat na aktudini situaci. Cilem vSech
aktivit je, aby nade Skola byla mistem, kde se vSichni Z4aci, jejich ucitelé i rodice citi
bezpecné a prijemné. Také chceme, aby si Zaci uvédomili mozné ndsledky rizikového
chovani. Proto se snazime vést zaky k odpovédnosti za své chovdni a jedndni a k tomu,
aby Umeérné svému véku byli vybaveni komunikativnimi a socidlnimi dovednostmi.
Samoziejmeé neni mozné, abychom zcela zamerzili rdznym projevim rizikového chovani.
Ale jsme si védomi, jak dulezité je zaky pozitivné motivovat a poskytovat co nejvice
informaci k problematice rizikového chovani a k tomu, jak s nezddoucimi projevy nakladat.
Klademe velky dlraz na Gzkou spolupréci se zdkonnymi zdastupci zakd, bez jejichz
spolupréce by dosazeni nasich cilu bylo velmi sloZité, mnohdy nemozné. Stejné tak se
snazime o dobré vztahy na pracovisti a vzdjemny respekt a spoluprdci mezi vsemi
pedagogickymi pracovniky.
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