Méreni CO: ve tfidach - proc¢ je dulezité
vetrat

Zaci nasi skoly se v ramci environmentalniho vzdélavani zapojili do projektu, ktery se zaméiil na
méfeni koncentrace oxidu uhli¢itého (CO:) v uéebnach. Pomoci jednoduchych méficich zarfizeni
sledovali hodnoty CO: béhem vyucovani a vyhodnocovali, jak se méni v prubéhu dne a v
zAvislosti na vetrani.

Cilem bylo pochopit, jak kvalita vzduchu ovliviluje nase soustfedéni. Zaci zjistil, Ze pifi
nedostateéném vétrani muzZe koncentrace CO: rychle stoupat nad doporuéenou hranici 1000

ppm. Vy3§i hodnoty (nad 1500 ppm) mohou zpGsobovat anavy, bolest hlavy, snizenou schopnost
soustfedéni a celkoveé neprijemneé pocity.

Vysledky meérfeni ukazaly, jak dualezité je pravidelné a spravné vétrat — idedlné kratkym, ale
intenzivnim pravanem nékolikrat denné. Zaci si tak nejen osvojili praktické dovednosti pii praci s
daty, ale také si uvédomili pfimy vliv prostfedi na viastni zdravi a pohodu pfi uceni.
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